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Sabtu 01 Januari 2022

Kejadian 1

o 131 Maka Allah melihat segala yang dijadikanNya
itu, sungguh amat baik. Jadilah petang dan

jadilah pagi, itulah hari keenam.

Ayat hari ini mengajarkan kita bahwa, sama seperti Allah melihat kembali peker-
jaanNya yang agung dan menyatakan semuanya sangat baik, apakah kita pernah
mengingat, mengagumi dan menghargai kebesaran pekerjaanNya dalam hidup kita?
Terutama melalui karya AgungNya di kayu salib melalui pengorbanan Kristus untuk

memulihkan gambar dan rupa manusia yang rusak.

Marilah kita dengan segenap hati selalu fokus menyembah Dia yang telah menjadi-
kan langit dan bumi serta telah memulihkan kita menjadi manusia yang segambar

dan serupa denganNya, sesuai dengan maksud dan tujuanNya yang kekal.

PERENUNGAN

1. Apayang membuat Anda takut hari-hari ini?
2. Hal apa yang sudah Anda lakukan untuk lepas dari

rasa takut



Minggu 02 Januari 2022

Kejadian 2

AYAT 215 TUHAN Allah mengambil manusia itu dan
UTAMA .
menempatkannya dalam taman Eden untuk

mengusahakan dan memelihara taman itu.

Mandat budaya manusia yang diberikan Allah adalah sebagai pengelola, bukan
pemilik. Karena adanya dosa maka tujuan mandat ini menjadi rusak, karena manusia
cenderung ingin menjadi pemilik, bukan pengelola. Semua yang kita miliki: bakat,
karunia, harta, waktu, anak adalah titipan dari Allah, Sang Pemilik, yang dititipkan
kepada kita untuk kita kelola dengan baik. Inilah tanggung-jawab terbesar manusia,

yaitu menjadi pengelola kepercayaan Allah.

PERENUNGAN

1. Apayang sudah Tuhan percayakan dalam hidup
kita untuk kita pelihara, kelola dan kembangkan?

2. Sudahkah kita mengelolanya dengan baik dan
bertanggung jawab?



Senin 03 Januari 2022

Matius 1

AYAT 121 la akan melahirkan anak laki-laki dan engkau
UTAMA .
akan menamakan Dia Yesus, karena Dialah
yang akan menyelamatkan umat-Nya dari

dosa mereka.”

Nama YESUS berasal dari bahasa Yunani, yang padanan bahasa Ibraninya adalah
YESHUA yang artinya ‘Tuhan menyelamatkan. Nama menggambarkan tugas dan
misiNya sebagai Juruselamat yang akan menyelamatkan umatNya dari ikatan dan
belenggu dosa, yang adalah musuh terbesar manusia karena merusak gambar dan

rupa Allah dalam diri manusia.

Melalui kematian Tuhan Yesus yang mendamaikan dan kuasa Roh Kudus yang
menguduskan, manusia yang berbalik dan menerima Yesus Kristus sebagai Tuhan

dan Juruselamat akan dibebaskan dari kesalahan dan perbudakan dosa.

PERENUNGAN

1. Apakah nama Yesus Kristus sungguh berarti
dalam hidup Anda?

2. Apakah nama itu yang menjadi pusat kehidupan
kita?



Selasa 04 Januari 2022

Kejadian 3

AYAT . Aku akan mengadakan permusuhan antara
UTAMA 3.15 g p
engkau dan perempuan ini, antara keturunan-
mu dan keturunannya; keturunannya akan
meremukkan kepalamu, dan engkau akan

meremukkan tumitnya.”

Dalam ayat ini sungguh nyata bahwa, sejak awal janji dan rencana Allah untuk
menyelamatkan manusia. Allah berjanji bahwa Kristus/Mesias akan lahir dari se-
orang wanita dan la akan ‘diremukkan’ melalui penyaliban. Namun la akan bangkit
dari antara orang mati untuk membinasakan (yaitu “meremukkan”) Iblis, kuasa dosa

dan kematian secara sempurna demi keselamatan manusia yang dikasihiNya.

PERENUNGAN

1. Allah memiliki rencana agung yang indah bagi manusia yang
dikasihiNya, yaitu rencana keselamatan melalui Yesus Kristus.
Sudah kah kita menerima dan mengalamiNya secara pribadi?

2. Adakah rencana-rencana Tuhan lainnya yang belum tergenapi

dalam hidup Anda?



Rabu 05 Januari 2022

Kejadian 4

Y & 3_ 4 3 Setelah beberapa waktu lamanya, maka Kain

UTAMA .
mempersembahkan sebagian dari hasil tanah
itu kepada Tuhan sebagai korban persembah-
an; * Habel juga mempersembahkan korban
persembahan dari anak sulung kambing
dombanya, yakni lemak-lemaknya; maka
Tuhan mengindahkan Habel dan korban

persembahannya itu,

Dalam ayat hari ini dijelaskan bahwa baik Kain maupun Habil membawa persemba-
han khusus kepada Tuhan. Tidak disebutkan mengenai adanya mezbah atau tempat
ibadah. Korban persembahan ini dikenal dengan istilah minha, sebagai ungkapan

rasa syukur dan terima kasih, untuk berdamai dengan Tuhan dan untuk ibadah.

Tuhan menerima minha Habel karena dia mempersembahkannya dengan hati yang
benar dan pengabdian kepada kebenaran. Sedangkan minha Kain ditolak karena ia
tidak memiliki iman yang taat dan perbuatannya jahat. Allah berkenan atas persem-
bahan dan ucapan syukur hanya bagi orang yang sadar akan kasih Allah dan hidup

dalam kebenaranNya.

PERENUNGAN

1. Apayang menjadi orientasi hidup kita? Tuhan
atau diri kita sendiri?

2. Sudahkah kita mengasihi Tuhan dengan segenap
hati, jiwa dan akal budi kita?



Kamis 06 Januari 2022

Matius 2

AYAT 211 Maka masuklah mereka ke dalam rumah itu
UTAMA .
dan melihat Anak itu bersama Maria, ibu-Nya,
lalu sujud menyembah Dia. Mereka pun mem-
buka tempat harta bendanya dan mempersem-
bahkan persembahan kepada-Nya, yaitu emas,

kemenyan dan mur.

Melalui ayat ini kita melihat bahwa Tuhan memakai orang-orang Majus — untuk
menolong keluarga Yusuf dan Maria yang dalam situasi sulit saat kelahiran Tuhan

Yesus — melalui persembahan terbaik yang mereka bawa bagi Kristus.

Kita juga dapat dipakai Tuhan menjadi saluran berkat bagi orang lain, terutama
di tengah situasi krisis global karena pandemi COVID-19 saat ini. Kehadiran Kita

hendaknya membawa dampak positif bagi lingkungan kita.

PERENUNGAN

1. Sudahkah kita menjadi berkat bagi orang lain di
sekitar kita?
2. Rencanakan hal-hal apa saja yang dapat menjadi

berkat bagi sesama!



Jumat 07 Januari 2022

22 1

o 5:22’ 24 Dan Henokh hidup bergaul dengan Allah
selama tiga ratus tahun lagi, setelah ia
memperanakkan Metusalah, dan ia mem-
peranakkan anak-anak lelaki dan

perempuan.

24 Dan Henokh hidup bergaul dengan Allah,
lalu ia tidak ada lagi, sebab ia telah diangkat
oleh Allah.

Orang percaya saat ini harus belajar dari teladan hidup Henokh, karena kita juga
hidup di tengah-tengah dunia yang gelap yang membutuhkan terang hidup. Sudah-
kah kita bergaul dengan Allah, menghidupi gaya hidup Kristus dan mengejar keku-

dusan dalam takut akan Allah?

PERENUNGAN

1. Sudahkah kita menjadi berkat bagi orang lain di
sekitar kita?
2. Rencanakan hal-hal apa saja yang dapat menjadi

berkat bagi sesama!



Sabtu 08 Januari 2022

Kejadian 6

AYAT 6 8_9 8 Tetapi Nuh mendapat kasih karunia di mata
UTAMA .
Tuhan. ° Inilah riwayat Nuh: Nuh adalah
seorang yang benar dan tidak bercela di
antara orang-orang sezamannya; dan Nuh itu
hidup bergaul dengan Allah.

Kebenaran dalam hidup Nuh dihasilkan oleh kasih karunia dari Allah, iman kepada

Allah dan pergaulannya dengan Allah.

Keselamatan di dalam Yesus Kristus juga diperoleh dengan cara yang sama,
yaitu oleh kemurahan dan kasih karunia Allah yang diterima melalui tindakan iman;
sehingga menghasilkan usaha yang tulus untuk hidup bergaul dengan Allah dan

mengejar kekudusan.

PERENUNGAN

1. Apakah kita sebagai orang percaya sudah
meresponi kasih karunia Allah seperti Nuh?
2. Tindakan iman apa saja yang telah menujukkan

kita telah meresponi kasih karuniaNya?



Minggu 09 Januari 2022

Matius 3

o - 3.Q Jadi hasilkanlah buah yang sesuai dengan

UTAMA
pertobatan.

Sebuah pohon selalu dikenal oleh buah yang dihasilkannya. Jika berbuah lebat dan
manis, maka pohon itu adalah pohon yang sehat. Sama seperti pohon, pertumbuhan
rohani kita juga dikenali dari buah-buah pertobatan yang kita hasilkan, yaitu karakter
Kristus yang kita nyatakan selama hidup kita. Pertobatan adalah lebih dari sekedar
pengakuan dosa dan memberikan diri untuk dibaptis. Pertobatan selalu membawa

pada perubahan menjadi serupa dengan Kristus.

PERENUNGAN

1. Apakah buah yang kita hasilkan dalam hidup sehari-hari
sudah sesuai dengan pertobatan kita?

2. Apa kelemahan terbesar yang paling kita gumulkan?

3. Jangan menekan diri Anda terlalu keras dengan berpikir bahwa
Anda tidak layak diampuni. Sebaliknya, di tengah kelemahan,
serahkan semuanya ke dalam tangan Tuhan. Berdoalah minta
kekuatan Tuhan untuk menuntun Anda. Kasih karuniaNya

besar di dalam hidup Anda.



Senin 10 Januari 2022

Kejadian 7

AYAT 75 Lalu Nuh melakukan segala yang diperintah-

UTAMA

kan Tuhan kepadanya.

Seringkali kita tidak bisa memahami rencana Allah. Dengan pikiran kita yang begitu
terbatas, kita mempertanyakan pekerjaan yang Tuhan lakukan di dalam hidup kita
dan meragukan Dia ketika kita mendapati sesuatu tidak berjalan sesuai dengan apa

yang kita kehendaki.

Kita meragukan perintahNya dan mulai bertanya-tanya, “Apakah ini suara Tuhan?
Haruskah aku melakukannya?” Nuh tidak pernah ragu atas perintah Tuhan. Keyakinan
yang dibangun atas dasar pengenalan dan pergaulan yang mendalam dengan Tuhan.
Bahkan meskipun semua orang menertawakannya, Nuh tetap melakukan segala
yang diperintahkan Tuhan kepadanya. Perintah Tuhan selalu menuntun kita pada ke-

baikan dan damai sejahtera.

PERENUNGAN

1. Apayang sudah Tuhan percayakan dalam hidup
kita untuk kita pelihara, kelola dan kembangkan?

2. Sudahkah kita mengelolanya dengan baik dan
bertanggung jawab?



Selasa 11 Januari 2022

Kejadian 8

e 821_22 2 Ketika Tuhan mencium persembahan yang
harum itu, berfirmanlah Tuhan dalam hati-
Nya: “Aku takkan mengutuk bumi ini lagi
karena manusia, sekalipun yang ditimbulkan
hatinya adalah jahat dari sejak kecilnya, dan
Aku takkan membinasakan lagi segala yang
hidup seperti yang telah Kulakukan. ?* Selama
bumi masih ada, takkan berhenti-henti musim
menabur dan menuai, dingin dan panas,

kemarau dan hujan, siang dan malam.”

Setelah air bah surut, Nuh keluar dari bahtera, mendirikan mezbah bagi Allah dan
membawa persembahan korban bakaran. Allah melihat hati Nuh dam menerima
persembahan yang Nuh bawa kepadaNya. Allah mengadakan perjanjian dengan Nuh
dan umat manusia. Janji ini memberikan keyakinan kepada kita bahwa selama dunia
masih ada, Allah menjamin kelangsungan hidup manusia. Janji damai sejahtera yang

merupakan gambaran karya Tuhan Yesus yang mati di atas kayu salib, dan melalui

darahNya kita telah ditebus dan diangkat menjadi anak-anakNya.

PERENUNGAN

Luangkan waktu sejenak di tengah kesibukan Anda. Perhatikan orang-
orang sekitar Anda, nikmati matahari yang bersinar cerah, tetes air

hujan yang membasahi bumi, atau bulan dan bintang di malam hari.

Semua itu bisa Anda rasakan karena kasih Tuhan yang besar untuk
dunia ini; terutama Dia telah menyediakan keselamatan kekal bagi
semua yang percaya dan menerima Kristus. Ucapkanlah syukur

kepada Tuhan dan rasakan sukacita melimpah di dalam hati Anda.



Rabu 12 Januari 2022

Mazmur 1-2

L] L 2 i i
o 12 & 2 8 tetapi yang kesukaannya ialah Taurat Tuhan,
dan yang merenungkan Taurat itu siang dan

malam.

8 Mintalah kepada-Ku, maka bangsa-bangsa
akan Kuberikan kepadamu menjadi milik
pusakamu, dan ujung bumi menjadi
kepunyaanmu.

Selama hidup, manusia selalu mengejar sesuatu, seakan-akan sedang berada dalam
pertandingan. Manusia berusaha meraih kesuksesan, harta, ketenaran, dan hal-hal
lain, dengan satu dan hanya satu tujuan, yaitu mendapatkan kebahagiaan. Pemazmur
mengajarkan kepada kita bahwa di dunia ini ada dua jalan. Jalan yang benar akan
membawa pada kebahagiaan dan jalan yang salah akan menuntun pada kebinasaan.
Hal-hal duniawi yang kita kejar tidaklah kekal. Tapi jika kita mengejar Tuhan, maka

kebahagiaan sejati akan Dia berikan kepada kita.

PERENUNGAN

1. Hal-hal apa yang menghalangi Anda membaca
dan merenungkan Firman Tuhan setiap hari?
2. Apakah halangan itu kebanyakan datang dari luar

atau dari dalam diri kita sendiri?



Kamis 13 Januari 2022

Amsal 1

o 17 Takut akan Tuhan adalah permulaan
pengetahuan, tetapi orang bodoh menghina

hikmat dan didikan.

Dalam kehidupan kita khususnya di hari-hari seperti ini, kita sangat memerlukan
hikmat yang bermanfaat memberikan pengertian. Hikmat juga akan membantu kita
dalam mengambil keputusan-keputusan dengan bijaksana. Di dalam takut akan

Tuhan, di situ ada hikmat dan pengetahuan.

PERENUNGAN

1. Sudahkan kita mencari dan mengejar hikmat dalam
perjalanan kehidupan kita?

2. Coba pikirkan dan rencanakan, apa saja yang harus dilakukan
agar kita dapat memperoleh hikmat yang menjadikan kita

pribadi yang lebih baik dan sesuai dengan kehendak Tuhan.



Jumat 14 Januari 2022

Kejadian 9

AYAT 99 “Sesungguhnya Aku mengadakan perjanjian-Ku

UTAMA
dengan kamu dan dengan keturunanmu,

Melalui kisah Nuh dalam ayat hari ini, kita belajar bahwa ternyata kasih setia Tuhan

begitu nyata dalam kehidupan orang percaya.

Kasih setia Allah membantu kita melupakan apa yang telah lalu, dan membuat kita
menatap masa depan dan pengharapan. Selalu ada pelangi setelah badai, itulah

kasih Allah dalam kehidupan kita.

PERENUNGAN

1. Apayang kadang membuat Anda begitu sulit untuk mengucap
syukur?

2. Melalui kisah Nuh, maukah Anda bersyukur setiap hari, dan
menyadari bahwa kasih setia Tuhan selalu baru dalam

kehidupan kita?



Sabtu 15 Januari 2021

Kejadian 10

AYAT . _

aar 1032 Itulah segala kaum anak-anak Nuh menurut
keturunan mereka, menurut bangsa mereka.
Dan dari mereka itulah berpencar bangsa-

bangsa di bumi setelah air bah itu.

Ketika melihat daftar keturunan di dalam Alkitab, sering kali kita melewatkan dan
mengabaikannya begitu saja. Maukah Anda membaca ayat ini, mengulangi hingga
beberapa kali, sampai Anda melihat betapa hebatnya Allah yang menciptakan kita
manusia dengan segala potensi yang dimiliki untuk menciptakan kebudayaan dan

peradaban yang begitu hebat.

PERENUNGAN

1. Ketika melihat daftar keturunan dalam ayat tersebut, sadarkan
Anda bahwa setiap kita diciptakan Allah dengan potensi yang
luar bisa untuk menghasilkah sebuah peradaban yang luar
biasa?

2. Maukah Anda berkomitmen untuk memakai potensi/bakat/
karunia yang ada dalam diri Anda untuk kemuliaan Nama

Tuhan?



Minggu 16 Januari 2022

Matius 4

ﬁmn . 41 Maka Yesus dibawa oleh Roh ke padang gurun
untuk dicobai Iblis.

Sesudah Tuhan Yesus dibaptis dan Allah menyatakan bahwa Tuhan Yesus adalah
anakNya, iblis mencobai Tuhan Yesus di padang gurun. Iblis mencobai identitas dan
status Tuhan. Namun, Tuhan tidak jatuh ke dalam pencobaan tersebut dan iblis pun

akhirnya meninggalkan Dia karena la adalah Firman Yang Hidup.

Pencobaan akan selalu ada selama kita hidup di dunia ini. Biarlah kita tetap teguh
akan iman kita dengan tetap tinggal dan bertumbuh dalam Firman Tuhan, percaya

bahwa Tuhan bersama dengan kita serta Dia pasti akan memberikan jalan keluar.

PERENUNGAN

1. Apayang menjadi cobaan/ujian terbesar hari-hari ini dalam
hidup Anda?

2. Apayang Anda lakukan ketika sedang menghadapi pencobaan

atau masalah yang sulit?



Senin 17 Januari 2022

Kejadian 11

A | 6 dan la berfirman: “Mereka ini satu bangsa
UTAMA .
dengan satu bahasa untuk semuanya. Ini
barulah permulaan usaha mereka; mulai
dari sekarang apa pun juga yang mereka
rencanakan, tidak ada yang tidak akan

dapat terlaksana.

Tuhan pasti selalu menghendaki kesatuan dan keharmonisan di antara umatNya.
Namun, ketika orang-orang membangun menara Babel, mereka hanya menguta-
makan kemuliaan mereka sendiri dan bukan Tuhan yang dimuliakan. Oleh karena
itu, Tuhan mengacaubalaukan bahasa mereka dan menyerakkan mereka ke seluruh
bumi. Mari kita kembalikan fokus kita untuk memuliakan Tuhan dalam segala hal

yang kita lakukan.

PERENUNGAN

1. Hal apa saja yang sepertinya mengambil posisi utama Tuhan
dalam kehidupan Anda?
2. Sudahkah kita memuliakan Tuhan dalam segala hal yang kita

lakukan?



Selasa 18 Januari 2022

Kejadian 12

woar 12 4 Lalu pergilah Abram seperti yang difirmankan
Tuhan kepadanya, dan Lot pun ikut bersama-
sama dengan dia; Abram berumur tujuh puluh

lima tahun, ketika ia berangkat dari Haran.

Ketika Tuhan memanggil Abram untuk pergi meninggalkan tempat tinggal dan juga
keluarganya, Abram langsung menaati perintah Tuhan. Abram tidak meragukan

panggilan Tuhan dan ia mengikuti setiap arahan yang Tuhan berikan padanya.

Tuhan memang tidak memberitahukan tujuan akhir dari perjalanan Abram, tetapi
Tuhan membukakan satu per satu jalan dan hal-hal yang harus Abram lalui supaya

panggilan Allah dapat dipenuhi.

PERENUNGAN

1. Coba renungkan hal apa yang Tuhan panggil untuk Anda
lakukan walaupun harus meninggalkan zona nyaman Anda?
2. Apa kesulitan yang Anda rasakan ketika menjalani panggilan

dari Tuhan?



Rabu 19 Januari 2022

Matius 5

o 513_14 13 “Kamu adalah garam dunia. Jika garam itu
menjadi tawar, dengan apakah ia diasinkan?
Tidak ada lagi gunanya selain dibuang dan
diinjak orang. * Kamu adalah terang dunia.
Kota yang terletak di atas gunung tidak

mungkin tersembunyi.

Ajaran Tuhan di atas bukit kepada orang-orang banyak ini merupakan sebuah peng-
ingat untuk kita, terutama dalam situasi sulit di dunia yang kita tinggali saat ini.
Seiring berjalannya waktu dan kuatnya pengaruh dan daya tarik dunia, tanpa kita

sadari makin banyak hal-hal yang membuat kita kehilangan terang di dalam Tuhan.

Mari kita terus menjadi pelaku Firman Tuhan dan menjadi terang Kristus bagi dunia.

Karena jika bukan kita, siapa lagi?

PERENUNGAN

1. Hal apa yang akhir-akhir ini sering mengalihkan kerinduan
Anda dalam merenungkan dan memprioritaskan Firman
Tuhan?

2. Renungkan apakah kita sudah memberikan dampak yang baik

untuk orang-orang di sekitar kita!



Kamis 20 Januari 2022

Kejadian 13

woar 1310_15 ... " Setelah Lot berpisah dari pada Abram, ber-
firmanlah Tuhan kepada Abram: "Pandanglah
sekelilingmu dan lihatlah dari tempat engkau
berdiri itu ke timur dan barat, utara dan
selatan, ...

Di dalam dunia ini, kita akan sering diperhadapkan dengan berbagai macam pilihan.
Pada saat Abram dan Lot memutuskan untuk berpisah, Lot diberi kesempatan oleh
Abram untuk memilih bagian dari tanahnya dan Lot membuat keputusan menurut
hawa nafsunya sendiri. Sedangkan Abram yang walaupun mendapatkan wilayah yang
tidak menjanjikan, pada akhirnya Tuhan berikan lebih dari apa yang Abram dapatkan.
Tuhan mengubar air menjadi anggur, padang gurun menjadi padang rumput dalam

kehidupan orang yang tekun percaya padaNya.

Mari kita belajar untuk lebih bijak dalam mengambil keputusan sesuai kebenaran
Firman Tuhan, jangan sampai keserakahan membawa kita ke dalam keputusan yang

salah.

PERENUNGAN

1. Penahkah Anda salah mengambil keputusan yang disebabkan
oleh keserakahan?

2. Adakah saat ini hal-hal yang sedang Anda pergumulkan dalam
mengambil keputusan? Mari bawa pergumulan tersebut

kepada Tuhan. Dia pasti memberikan solusi terbaik!



Jumat 21 Januari 2022

Kejadian 14

woar 1420b dan terpujilah Allah Yang Mahatinggi, yang
telah menyerahkan musuhmu ke tanganmu.”
Lalu Abram memberikan kepadanya

sepersepuluh dari semuanya.

Kitab Kejadian menceritakan mengenai Abram mengalahkan raja-raja dan juga
menyelamatkan Lot, keponakannya, yang sebelumnya meninggalkan Abram. Oleh
karena kasih Abram kepada saudaranya, dan karena Abram mengandalkan kekuatan
Tuhan untuk mengalahkan musuhnya, Abram memenangkan perang dan membuat-

nya disegani banyak orang.

Apapun pencobaan yang sedang kita lewati, mari kita terus mengandalkan kasih
dan kekuatan yang dari Tuhan yang akan membawa kita kepada kemenangan demi

kemenangan!

PERENUNGAN

1. Hal apayang sering menghalangi kita untuk mengasihi
sesama?
2. Hal apa yang sering kali membuat kita sulit untuk

mengandalkan kekuatan Tuhan?



Sabtu 22 Januari 2022

Matius 6

o 61 “Ingatlah, jangan kamu melakukan kewajiban
agamamu di hadapan orang supaya dilihat
mereka, karena jika demikian, kamu tidak

beroleh upah dari Bapamu yang di sorga.

Matius 6 merupakan lanjutan dari Khotbah di Bukit. Tuhan Yesus mengajar pada
orang banyak untuk tidak berbuat baik hanya untuk dipuji. Tuhan Yesus juga meng-
ajarkan untuk “mengumpulkan” harta di Sorga dengan berbuat kebaikan yang tulus,
dan mencari dahulu Kerajaan Allah dengan menjadikan Tuhan prioritas dan Penguasa

Tunggal dalam hidup kita.

Janganlah menjadi seperti orang munafik yang melakukan segala sesuatu untuk
dinilai baik. Biarlah kita selalu mengejar kebenaran dari Sorga, bukan hal yang ada di
bumi. Kita tidak perlu kuatir tentang kehidupan kita, seperti orang yang tidak percaya,
karena kita punya Bapa yang baik, yang mengerti dan sanggup memenuhi kebutuhan

kita.

PERENUNGAN

1. Apakah Anda masih mengejar pujian dan pengakuan orang
lain dalam hidup ini? Mengapa?

2. Adakah hal yang membuat Anda kuatir? Maukah Anda percaya
bahwa Tuhan adalah Bapa yang baik dan peduli atas

kehidupan anak-anakNya?



Minggu 23 Januari 2022

Kejadian 15

. 1 i

o 151’ 5_6 Kemudian datanglah firman Tuhan kepada
Abram dalam suatu penglihatan: "Janganlah
takut, Abram, Akulah perisaimu; upahmu

akan sangat besar.”

Sebelum Allah menjanjikan keturunan bagi Abram di masa tuanya, Abram bertanya
apayang Allah mungkin akan berikan. Abram juga dengan berani meminta tanda atas
janji Tuhan bahwa negeri itu akan menjadi milik keturunannya. Hal ini menunjukkan
hubungan intim antara Abram dengan Tuhan, dasar dari iman Abraham sehingga ia

dikenal sebagai bapa orang percaya dan sahabat Allah.

Janji Tuhan seringkali terlihat mustahil dan tidak masuk akal. Tetapi, Tuhan adalah
setia dan la tidak dapat mengingkari diriNya sendiri. Marilah kita membawa seluruh

perasaan dan pikiran kita apa adanya di hadapan Tuhan.

PERENUNGAN

1. Adakah janji Tuhan yang terasa nyaris mustahil untuk
terjadi?

2. Adakah keraguan dalam hati Anda? Maukah Anda menyerah-
kan keraguan tersebut pada Tuhan dan percaya sepenuhnya

kepadaNya?



Senin 24 Januari 2022

Kejadian 16

woar 161 3 Kemudian Hagar menamakan Tuhan yang telah
berfirman kepadanya itu dengan sebutan:
“Engkaulah EI-Roi.” Sebab katanya: "Bukankah

di sini kulihat Dia yang telah melihat aku?”

Setelah beberapa tahun, Sarai masih belum mengandung. la pun berasumsi kalau
Tuhan tidak memberinya anak kandung, mungkin Tuhan akan memberikan seorang
anak lewat hamba perempuannya, Hagar. Ketika Hagar tahu ia mengandung, maka ia

mulai merendahkan Sarai nyonyanya.

Menunggu janji Tuhan memang tidak mudah. Ketika janjiNya tak kunjung digenapi,
kita cenderung berusaha “membantu” Tuhan mempercepat proses, namun sebe-
narnya justru mendatangkan masalah bagi diri kita sendiri. Marilah kita percaya pada

waktu Tuhan dan bukan memaksakkan waktu kita pada Dia.

PERENUNGAN

1. Apakah Anda pernah mencoba “mempercepat” proses Tuhan?
Bagaimana akhirnya?

2. Apakah Anda mulai lelah menunggu janji Tuhan? Maukah Anda
duduk diam dan percaya bahwa Tuhan tidak pernah/akan

terlambat?



Selasa 25 Januari 2022

Mazmur 3-5

o 39 Dari Tuhan datang pertolongan. Berkat-Mu atas

umat-Mu!

Ketika Daud mengalami masalah ia tidak pergi mencari solusi sendiri atau lari dari
masalah. Yang Daud lakukan adalah ia berseru kepada Tuhan karena ia percaya

pertolongan sejati hanya datang dari Tuhan.

Ketika dunia berkata bahwa tidak ada pertolongan baginya, Daud tetap berseru
kepada Tuhan dan percaya akan karakter Tuhan, bukan dengan apa yang dikatakan

orang atau dunia.

Di dunia ini kita akan sering mendapat penolakan. Kita akan melihat realita seperti
bertolak belakang dengan janij Tuhan. Tapi mari kita tetapkan hati untuk merespon
seperti Daud, dalam keadaan apapun kita berseru kepada Tuhan Sang Penolong yang

sejati.

PERENUNGAN

1. Apayang sering menjadi respon utama Anda saat menghadapi
masalah?

2. Masalah apa yang saat ini Anda hadapi yang dapat Anda

serahkan kepada Tuhan?



Rabu 26 Januari 2022

Kejadian 17

AYAT 171 Ketika Abram berumur sembilan puluh
UTAMA .
sembilan tahun, maka Tuhan menampakkan
diri kepada Abram dan berfirman kepadanya:
“Akulah Allah Yang Mahakuasa, hiduplah di

hadapan-Ku dengan tidak bercela.

Janji Tuhan kepada Abram dinyatakan saat Abraham berumur 99 tahun. Seperti
Abram, mungkin kita berfikir, “mana mungkin?” Tuhan mengetahui pikiran Abram
maka sebelum Abram berpikir demikian Tuhan menyatakan bahwa ialah Allah yang

berkuasal

Saudara-saudara, janji dan jalan Tuhan memang selalu di luar akal pikiran kita, tapi
bukan berarti itu mustahil sebab la adalah Allah yang berkuasa! Mari kita tetap tekun

percaya bahwa Tuhan mampu melakukan hal yang mustahil bagi kita!

PERENUNGAN

1. Adakah yang membuat Anda meragukan janji Tuhan?
2. Bagian kita dalam menghidupi janji Tuhan adalah melangkah
dengan menaati perintahNya. Apa yang dapat Anda lakukan

hari ini sebagai bentuk langkah iman Anda?



Kamis 27 Januari 2022

Kejadian 18

o 1817_19 7 Berpikirlah Tuhan: “Apakah Aku akan
menyembunyikan kepada Abraham apa yang
hendak Kulakukan ini? *® Bukankah sesung-
guhnya Abraham akan menjadi bangsa yang
besar serta berkuasa, dan oleh dia segala

bangsa di atas bumi akan mendapat berkat? ...

Tuhan tidak ingin menutupi hal yang hendak la lakukan kepada Sodom dan Gomo-
ra kepada Abraham. Tuhan melakukan ini bukan karena ingin memuaskan rasa
penasaran Abraham. Tetapi karena Tuhan dekat dan peduli dengan Abraham. Kita
dapat melihat bagaimana Abraham bertanya dan berkata kepada Tuhan apa yang ada

pada hati Abraham.

Tuhan tmenginginkan kita terbuka saat kita datang ke hadapan Tuhan. Tuhan ingin
kita datang dengan ketulusan ahti. Seperti hubungan Abraham dan Tuhan yang penuh

keterbukaan dan kejujuran, demikian juga hendaknya hubungan kita dengan Tuhan.

PERENUNGAN

1. Apakah Anda pernah merasa takut untuk mengutarakan isi
hatimu kepada Tuhan? Jika ya, mengapa?
2. Apayang Anda dapat sampaikan kepada Tuhan yang selama

ini Anda simpan sendiri?



Jumat 28 Januari 2022

Matius 7

mar 724 Setiap orang yang mendengar perkataan-Ku ini
dan melakukannya, ia sama dengan orang yang
bijaksana, yang mendirikan rumahnya di atas

batu.

Terkadang saat kita membaca ayat ini kita berpikir “mana mungkin ada orang yang

mendirikan rumah di atas pasir?”

Ternyata hal ini banyak terjadi saat ini, banyak orang yang menjadikan hal-hal duniawi

sebagai pegangan atau dasar dalam hidupnya.

Tuhan Yesus berkata jadilah bijaksana dengan menjadikan Firman Tuhan sebagai
dasar dari hidup kita. Karena Firman Tuhan adalah satu-satunya hal yang pasti di

tengah-tengah dunia yang penuh dengan ketidakpastian.

PERENUNGAN

1. Apayang selama ini menjadi dasar dalam hidup kita?
2. Mari buat komitmen mulai saat ini untuk menjadikan Firman

Tuhan sebagai dasar bagi hidup kita!



Sabtu 29 Januari 2022

Kejadian 19

s 19:26 Tetapi isteri Lot, yang berjalan mengikutnya,

UTAMA
menoleh ke belakang, lalu menjadi tiang garam.

Lot merupakan salah satu orang kaya namun ia memutuskan tinggal di kota yang

jahat penduduknya yaitu Sodom.

Allah memerintahkan Lot dan keluarganya untuk tidak menoleh ke belakang sewaktu
mereka berlari. Tetapi isteri Lot melanggar perintah Tuhan, ia menoleh ke belakang
dan akhirnya menjadi tiang garam. Isteri Lot lebih memilih atau sayang harta benda

dan kota kesayangannya daripada Firman Tuhan.

PERENUNGAN

1. Apakah ada hal dalam hidup kita, yang tidak rela kita tinggal-
kan demi mengikuti perintah Firman Tuhan?

2. Perintah yang Tuhan sudah berikan bagi kita, semua bukan
untuk membatasi, tetapi perintah ada untuk melindungi dan

memberkati kita.



Minggu 30 Januari 2022

Kejadian 20

woar 20:7, 17 Jadi sekarang, kembalikanlah isteri orang itu,
sebab dia seorang nabi; ia akan berdoa untuk
engkau, maka engkau tetap hidup; tetapi jika
engkau tidak mengembalikan dia, ketahuilah,
engkau pasti mati, engkau dan semua orang

yang bersama-sama dengan engkau.”

Abimelekh raja Gerar mengambil Sarah sebagai istri dan karena ketidaktahuannya
bahwa ia adalah istri Abraham. Karena Abraham, Abimelekh hampir saja berbuat yang

tidak menyenangkan hati Allah.

Dari sini kita belajar bahwa saat kita memulai sesuatu dengan tidak benar, maka

hanya akan kerugian yang kita terima. Bukan hanya diri sendiri, tetapi juga orang lain.

Kasih Tuhan jauh lebih besar daripada pelanggaran kita. KasihNya dapat membuat
kutuk, menjadi berkat. Responi panggilan kasihNya!

PERENUNGAN

1. Apakah Anda pernah membuat keputusan yang salah yang
membuat Anda menyesal?
2. Penyesalan selalu datang terlambat, namun serahkan semua

penyesalan-penyesalanmu kepada Tuhan!



Senin 31 Januari 2022

Matius 8

o 817 Hal itu terjadi supaya genaplah firman yang
disampaikan oleh nabi Yesaya: “Dialah yang
memikul kelemahan kita dan menanggung

penyakit kita.”

Nats ini menunjukkan betapa besar kasih Allah bagi manusia dalam Yesus Kristus
yang menanggung segala dosa dan kelemahan kita, sesuai apa yang dinubuatkan

Nabi Yesaya.

Di dalam Kristus, kita semua yang percaya, telah menerima pengampunan dan juga
pemulihan; bukan hanya jasmani namun secara rohani, kita diperdamaikan dengan

Allah.

PERENUNGAN

Kristus datang ke dunia untuk membawa kabar baik bagi kita,
manusia: Dia menanggung segala kelemahan dan penyakit kita.

Renungkan kasih Allah yang dahsyat ini!
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